
Thema: Jugend Mixed Anfänger 

Der TV Vallendar möchte gerne eine Lösung finden, um seine jugendlichen Anfänger (Mädchen und 

Jungs, Jahrgänge 2009-2007) an einer offiziellen Spielrunde teilnehmen zu lassen und die Lücke 

zwischen Kreisliga Damen und Bezirksliga Herren zu schließen. 

Momentan ist die Situation folgende: 

Die Mädchen können in der Kreisliga Damen starten. 

Jungs bis Jahrgang 2009 dürfen dort mitspielen, die Mannschaft hat dann kein Aufstiegsrecht. 

Jungs ab Jahrgang 2008 können in der Bezirksliga Herren starten. 

Daraus ergeben sich folgende Probleme: 

Jungen ab 14 Jahren sind in der Bezirksliga Herren schlecht aufgehoben. Mit der Netzhöhe und den 

teilweise erwachsenen Gegnern sind die Anfänger überfordert. Es besteht eine Lücke zwischen 

Kreisliga Damen und Bezirksliga Herren. Wenn sie ausschließlich Jugendmeisterschaft spielen, gibt es 

oft nur ein Turnier in ihrer Altersklasse. 

Die Mädchen in den Damenmannschaften der Kreisliga spielen teilweise gegen reine Jungenteams. 

Damit sind die jugendlichen Anfängerinnen teilweise überfordert, sie könnten Angst vor den Spielen 

entwickeln und die Freude daran verlieren. 

Es wird Vereine geben, die vielleicht eine Jugendgruppe haben, die Anzahl an Mädchen und Jungen 

aber nicht für ein reines Damen- bzw. Herrenteam reicht. 

Ohne Möglichkeiten zu offiziellen Spielen, werden die Jugendlichen die Begeisterung verlieren und 

dem Volleyball verloren gehen. 

 

Einige Vereine (VfB Linz, TuS Asbach, TV Vallendar) richten bereits Turniere bzw. Freundschaftsspiele 

für jugendliche Anfänger aus, damit diese überhaupt eine Möglichkeit haben Spielpraxis zu sammeln. 

Die Nachfrage ist vorhanden. Der Modus ist flexibel und wird je nach Teilnehmern angepasst. 

Hauptziel ist viel Spielen. 

Die Jugendlichen scheinen gerne in Mixedteams zu spielen. Sie gehen damit unbefangen um. Es 

scheint sogar eine zusätzliche Motivation zu sein.  

 

Ideen/Vorschläge (gerne ausbaufähig): 

- Aufbau einer separaten Spielrunde für Jugendliche,  

- Hauptziel: Spielpraxis und vor der Saison feststehende Spieltage 

- Mädchen und Jungs als Mixed, ohne Einschränkungen, also auch reine Jungs-/Mädchenteams 

möglich 

- möglichst einfach zu einer Spielrunde kommen 

- Alter: flexibel, ca. 12-17 Jahre 

- Netzhöhe unter Herrenhöhe, vielleicht 2,30m? (zwischen U16m - 2,24 und U18m - 2,35m) 

- Schiedsgericht zumindest zu Beginn auch ohne Lizenz möglich 

- Schiriausbildungen an Spieltagen integrierbar 

- Es gibt keine Aufstiegsmöglichkeit 

- Trennung der Jugendlichen und Zuführen in Damen- bzw. Herrenteams sobald möglich. Das ist 

vermutlich je nach Alter nach 1-2 Jahren möglich.  

- Keine Konkurrenz zu den bestehenden Ligen 

- Jugendpass ausreichend 

Der TV Vallendar möchte diese Situation gerne am Verbandstag, am Donnerstag, 30.06.22, 

vorbringen und mit anderen betroffenen Vereinen in eine Diskussion kommen, um eine passende 

Lösung zu finden. Für die Kürze der Zeit möchte sich der TV Vallendar entschuldigen. 
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